Budapest Fovaros XII. keriilet Hegyvidéki Polgarmestert Hivatal

; Népjoléti és Koznevelési Iroda
a Tktatisi szam: VII/2635-1/2026

HEGYVIDEKI Ugyintézs: Kocsis Judit
ONKORMANYZAT 1126 Budapest, Bosz6rményi ut 23-25.
e-mail cim: kocsis judinlonat@hegvvidelk hu

Meghivo
Szeretettel varjuk az Onkormanyzat képviselSi mellett az idSsiigyi teriileten dolgozé egészségiigyi és szocialis
szakembereket 2 Hegyvidéki Onkormanyzat idSsiigyi konferenciijira, ahol a demencia korai felismerésének
lehetSségeit, a lakossagi szidrés gyakorlati kérdéseit és az dnkormanyzatok szerepét jarjuk koril. A szakmai
el6adasok, a kerekasztal-beszélgetés és a workshop soran kézosen gondolkodunk arrdl, hogyan segithetjiik
a korai felismerést, a megel6zést és az érintettek tamogatasat. Bizunk benne, hogy a talalkozé hasznos
ismeretekkel, 4j 6tletekkel és értékes szakmai kapcsolatokkal gazdagitja a résztveviket.
A konferencia idSpontja: 2026. december 1. 10-15h
Helyszin: Hegyvidéki Kulturalis Szalon 1124 Budapest, Térpe utca 2., Tamdsi Aron terem

Részletes program:

10h megnyitd, készontét mond Machacs Mihaly Budapest Févaros XII. keriilet Hegyvidéki Polgarmesteri
Hivatal Neépjoléti és Koznevelési Troda, irodavezetd

10.15h Dr, Kapécs Gabor neurologus, pszichiater szakorvos, Budai Csaladkézpontu Lelki EgészséE
Centrum, Eszak-budai Szent Janos Centrumkérhaz — A demenciak kérszerG szemlélete az tjabb adatok
alapjan

10.35h Dr. Zsuffa Janos Andras haziorvos, Semmelweis Egyetem Csaladorvosi Tanszék - A neurokognitiv
hanyatlas megelézesi lehetoségei

10.55h Dr. Lovas Laszl6 haziorvos - Demencia a haziorvosi rendelében

11.15h Dr. Melcherné dr. Kazar Agnes Eszter haziorvos, szoci:ilgerontolégus, Feledhetetlen Alapitvany
igazgatdja — Ne feledd! Nap program Magyarorszagon — korai felismerést segitS civil program

Szendvicsebéd

12.15h Devecsery Agnes Eszak-budai Szent Janos Centrumkoérhdz Egészségfejlesztési Iroda irodavezet§ -
Demencia megelozése és korai felismerése a gyakorlatban — JADE Health pilotprogramjai

12.35h Dr. Novinszky Péter dltalanos orvos, szakmai tandcsadé Multilogic Kft. - Kognitiv szlirés a
MentalFitness alkalmazassal

12.35- 13.30h kerekasztal beszélgetés — témaja: az 6nkormanyzatok szerepe a lakossagi szlirésben

13.30-14.30h workshop — a MentalFitness alkalmazas bemutatasa

Részvételi szandékat kérjiik jelezze a kocsis.juditilona@hegyvidek.hu email cimen. Jelentkezési
hatdridd: 2026. november 25,
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